
Finde Dich in der Spirale des SEINS 
 

 Deine Zeit, die Seele baumeln zu lassen in Grünberg an der Röder mit 

Doreen 

 

 FEST VERWURZELT IN DER ERDE 

• Verbinde Dich bewusst mit Deinen Füßen und Mutter Erde 

• Freitag, 10.02.2023, 17 bis 20Uhr 

 

 OFFEN FÜR DIE SCHÄTZE DES HIMMELS 

• Verbinde Dich bewusst mit dem Universum durch geistiges Loslassen 

und Entspannen von Kiefer und Schulter-Nacken-Bereich u.a. mit einer 

Ohrenkerzenanwendung 

• Freitag, 10.03.2023, 17 bis 20Uhr 

 

 IM GLEICHGEWICHT SPÜRE ICH MEINE MITTE 

• Komme bei Dir an und lausche Deiner Herzensstimme u.a. mit einem 

Kakaoritual 

• Freitag, 31.03.2023, 17 bis 20Uhr 

 

In einer Gruppe von 8 bis 10 Herzen widmen wir uns unserem Atem, 

verschiedenen Yogahaltungen und regenerieren unseren Körper durch 

alltagstaugliche Heilanwendungen. 

 

Energieausgleich pro Modul: 39,-€ 

 

Energieausgleich für drei Module: 111,-€    

bei einer verbindlichen Buchung bis 01.02.2023 

 

Wenn es Dich ruft und/oder Du Fragen dazu hast, melde Dich bei mir. 

                                                 

SOYODO  

Doreen Kretschmer  

0151/ 56 19 39 56 

info@soyodo.de 

mailto:info@soyodo.de

